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5.0 Ra: Ja jsem Ra. Zdravim vas v lasce a svétle nekonec¢ného Stvoritele. Nyni

komunikuji.

5.1 Tazatel: Naposledy jsme mluvili o uceni 1é¢eni. Z informaci, které jste nam dal v
disciplin a cvi¢eni. Potom, aby bylo moZné pacienta vylécit, je nezbytné v ném vytvorit
prikladem, nebo mozZna urcitym cvicenim, mentalni nastaveni, které mu umozni se

vylécit sdm. Mam pravdu?

Ra: Ja jsem Ra. I kdyzZ je vaSe ucCeni/porozumeéni zkresleni v zasadé spravné, vase volba

vibrac¢nich zvukovych komplexu neni tak presnd, jak by jazyk dovolil.

Lécitel nepracuje skrze priklad. Prace [1éCeni] existuje sama o sobé. Lécitel je pouze
katalyzatorem, stejné jako tento nastroj ma katalyzatory nezbytné k poskytnuti kanalu
pro na$e slova, nicméné zadnym prikladem nebo cvicenim se nemuze této prace

mySlenkové ucastnit.

Prace 1éceni je, stejné jako channeling, formou volani néjakého zkresleni inteligentniho

nekonecna.

5.2 Tazatel: Rozhodli jsme se akceptovat, pokud ndm to nabidnete, ¢est/povinnost
uceni/vyucovani procesu léceni. Chci se zeptat na prvni krok, ktery mame ucinit,

abychom se stali uc¢innymi 1éciteli.

Ra: Ja jsem Ra. Nyni zacnéme s prvnim ze tri vyucovani/uceni.



Zacneme s mentalnim ucenim/vyucovanim potrebnym pro kontakt s inteligentnim
nekonecnem. Predpokladem dusevni prace je schopnost zachovat vnitrni ticho v klidném

stavu, pokud to po sobé vyzadujete. Mysl musi byt otevrena jako dvere. Klicem je ticho.

Ve dverich lezi hierarchicka konstrukce, ktera se da pripodobnit ke geografii a v
neékterych ohledech ke geometrii, protoze hierarchie je docela pravidelnd, nesouci

vnitrni vztahy.

Chcete-li zacit ovladat koncepty mentdalni discipliny, je nejdrive nutné zkoumat sam
sebe. Musite se vnitrné seznamit s polaritou vasi dimenze. Tam, kde nachdzite ve své
mysli klid, musite védomé najit odpovidajici neklid a naopak. Ke kazdé myslence, kterou
bytost m4a, existuje antiteze. Discipliny mysli zahrnuji predevsim identifikovani jak veci
uvnitr sebe samého, které schvalujete, tak i véci, které neschvalujete, a potom vyrovnani
kazdého kladného i zaporného néboje stejné velkym. Mysl obsahuje vSechny véci. Proto

musite tuto Uplnost v sobé objevit.

Druhou mentalni disciplinou je prijeti uplnosti v ramci svého védomi. Polarizovana
bytost s fyzickym védomim si nemad vybirat mezi atributy, a tudiz vytvaret role, které
zpUsobuji prekazky a zmateni v uz tak zkresleném komplexu mysli. Kazdé prijeti

uhlazuje ¢asti mnoha zkresleni, jez plynou ze schopnosti, které rikate usudek.

Treti disciplinou mysli je opakovani té prvni, ale vnéjSim pohledem na jiné entity, které
potka. V kazdé entité existuje uplnost. Proto je schopnost chapat kazdou rovnovahu
nezbytnd. Kdyz vidite trpeélivost, jste zodpovédni ve svém mentalnim chapani zrcadlit
trpélivost/netrpélivost. Kdyz vidite netrpélivost, je nezbytné pro vasi mentalni
konfiguraci chapat netrpélivost/trpélivost. Toto je jednoduchy priklad. Vétsina
konfiguraci mysli ma mnoho aspektu a pochopeni bud svych polarit, nebo, jak byste to

nazvali, polarit ostatnich bytosti muze a musi byt chédpéno jako delikatni prace.

Dalsim krokem je prijeti polarit ostatnich, coz zrcadli druhy krok.



Toto jsou prvni ¢tyri kroky k uceni mentdlni discipliny. Paty krok zahrnuje pozorovani
geografickych a geometrickych vztahli a poméru mysli, ostatnich mysli, hromadné mysli

a nekonecné mysli.

Druhou oblasti porozumeéni/uceni je studium/pochopeni komplexu téla. Je nezbytné znat
dobre svoje télo. Je to zplusob pouzivani mysli ke zkoumani toho, jak citéni,
predpojatosti, které byste nazvali emocemi, ovliviiuji komplex téla. Bude treba jak
porozumeét polaritam téla, tak je i akceptovat, a tak opakovat chemickou/fyzickou

manifestaci prace, kterou jste vykonali na rovni mysli s pouzitim védomi.

Télo je bytost vytvorena mysli. Ma své predpojatosti. Nejprve musi byt pochopena
biologicka predpojatost a pak umoznit opacné predpojatosti najit vyjadreni
v porozuméni. Poté muze byt dosazeno procesu stavu prijeti téla jako vyvazeného i

polarizovaného jedince.

DalSim ukolem je rozsireni tohoto porozumeéni na téla ostatnich, které potkate.
Nejjednodussim prikladem je pochopeni, ze kazdy biologicky muz je Zenou; kazda
biologicka Zena je muzem. Toto je jednoduchy priklad. Nicméné v témeér kazdém
pripadé, kde se pokousite porozumét svému nebo ostatnim télim, opétovné shledate, ze

k plnému pochopeni daného komplexu polarit je nezbytné co nejjemné;jsi rozliSeni.

Nyni navrhujeme uzavrit toto vysvétleni do pristi relace, abychom méli vice ¢asu vénovat

se treti oblasti, a to z divodu jeji dulezitosti.
Drive, nez opustime tento néastroj, mizeme odpovédét na kratkou otéazku.

5.3 Tazatel: M4 néastroj pohodli? Je néco, co muzeme udélat, aby mél néstroj vétsi

pohodli? To je vSe.

Ra: J4 jsem Ra. Svicka by mohla byt kazdou relaci otocend ve sméru hodinovych rucicek
priblizné o 10°, aby byl zlepsen tok spirdlni energie pres prijimaci mechanismy bytosti.
Tato konkrétni konfigurace je jinak v porddku. Zadédme ale, aby popsané a pouZivané
predméty byly vycentrovany s geometrickou péci a ¢as od ¢asu kontrolovany. Také by

nemely byt vystavené prostoru/Casu, ve kterém se nepracuje.



J4 jsem Ra. Zanechavam tento nastroj v lasce a svétle jednoho nekonecného Stvoritele.

Jdéte kupredu s radosti, v sile a miru jednoho Stvoritele. Adonai.



